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[00:00:00 - 00:01:50] Intro

Musik

MARTINA

Vad forsvarsvilja ér for mig? Ja, men det ar vél att vilja forsvara det som &r
virt att forsvara. Med yttrandefrihet och demokrati vért... allt att forsvara,
skulle jag vilja séga.

LOTTA

Hur kan vi i Sverige da bredda och fordjupa den civila delen av forsvaret och
fa liksom ett kraftfullt civilt motstand istéllet?



MIKAEL

Man borjar ju med att forsoka 16sa det hir verbalt; men vad gér man nér ens
motstandare inte accepterar diskussionen som ett satt att 16sa den hir
intressekonflikten, utan véxlar 6ver i vald?

MIGUEL

Manga viker ju ned sig idag direkt och sdger “Vi har ingen chans idag om
nagon vill ta Sverige.” och det ar klart att om alla tédnker sa, da har vi ju
ingen chans. Men s ar det ju de facto inte.

MAX

Du lyssnar pa Skarpt Lage — Det civila forsvarets dterkomst och din roll i
Sveriges beredskap. Det hir dr en podd for alla svenskar om vad det civila
forsvaret ar, och hur det nu byggs upp igen, och vad din roll kan vara i det
arbetet.

For det ar du, jag, och resten av samhillet, som tillsammans &r det civila
forsvaret. Det hér dr en podd fran Lénsstyrelserna, och jag som pratar heter
Max Landergard. I det hér avsnittet ska vi fordjupa oss i ett begrepp som du
kanske har hort talats om den senaste tiden. Forsvarsvilja. Du kommer hora
en panel diskutera forsvarsvilja. En historiker kommer ge oss en inblick i hur
den svenska forsvarsviljan sag ut forr i tiden, och en dverlevnadsexpert
kommer att ge dig tips p& hur du kan téinka i kris eller krig. Men forst ska vi
bege oss till Skane, dir den portugisiska vattenhunden Doris véntar.

[00:01:50 - 00:02:03]

Végskvalp, vind, och lugn musik.

[00:02:03 - 00:08:08] Reportage

MAN

Tack ska du ha Martina att du kunde komma hit hér sé fort. Det har hint en
liten olycka hir...

MARTINA
Ja.



MAN

...Med ett hus som rasat.

MARTINA
Ok.

MAN
Sa det héar kollapsade klockan 9 i formiddags.

MARTINA
Ok.

MAN

Vi dr av med fem personer. Vi vet inte ifall allihopa ligger hir. De kan vara
pa sjukhus eller nagon annanstans.

MARTINA
Ja. Jag rapporterar till dig d&, om jag gor nigra fynd.

MAN

Ja, gor du det?

MARTINA

Har jag négon tidsbegriansning pé det hir soket?

MAN

Nej, ingenting. Vi vill bara att det ska vara avsokt sa att vi kan g in och ta
fram personerna som vi hittar.

REPORTER MATS

Jag star hir pa 6vningsfaltet hos Myndigheten for Samhéllsskydd och
Beredskap, MSB. Bredvid mig har jag Martina Bach och hennes
portugisiska vattenhund Doris. De &r hér tillsammans med andra volontérer



med hundar som alla dr engagerade i svenska brukshundsklubbens
verksamhet med rdddningshundar.

MARTINA

Ja, och jag tanker att det dr kanske inte alla som har den hér skadan som vi
har som tranar hér pa regelbunden basis, och hoppar runt bland betongblock
och kraschade bilar och lera och cementrér. Men det hér ar verkligen en
fantastiskt rolig traning, for bade oss hundforare men framst sa klart for
hundarna, som bygger upp stor férvantan sa fort vi kommer hit. For de vet
vad som géller — att nu ska de ut och rddda folk.

Musik

MARTINA

Att kunna anvinda bade mig och hunden for att géra nytta om det behovs,
det har varit en stor — Och AR en stor — drivkraft. Sen hoppas man ju inte att
det hénder katastrofer. Men att veta att vi skulle kunna komma till nytta néir
det vil géller, det kénns viktigt for mig.

Musik

REPORTER

Vid olyckor, kriser och krig kan raddningshundar sdka upp och markera
personer som begravts i rasmassor. Radddningshundar kan ocksé soka efter
ménniskor som forsvunnit. Har pé dvningsfiltet finns ett omradde med ruiner,
bilvrak och gammalt skrot, for att tréina pé att just soka och markera.
Martina, Doris och de andra hundf6rarna turas om att gdmma sig i de olika
delarna av ruinstaden.

Ljud av hund som frustar och nosar.

MARTINA

Vinden &r rakt emot oss, och det hor man péa hennes nisa ocksa, att hon drar
in vittring. Sok.

Ljud av hund som nosar och sétter av.



MARTINA

Allting handlar ju om att underldtta fér hunden, sé att hunden kan gora ett sa
effektivt sok som mojligt ocksa, och spara pa sina resurser sé att den inte
behover springa runt som en tok alldeles for lange. Sa det &r det forsta vi gor,
vi kollar ju vinden. Och sedan handlar det om sikerhet, att tinka pa det. Ar
det ett omrade som absolut inte far betrdda, da ar det ju viktigt att kora
kopplat. Vi tanker mycket “Fyra horn” — har jag sokt av hela omradet? Och
dir kan man ju ldgga upp olika strategier.

REPORTER

Martina och Doris har tranat tillsammans i tre &r for att komma med i MSB:s
nationella forstarkningsresurs for urban s6k och raddning, dven kallad
NUSAR. NUSAR ér en nationell resurs som Rédddningstjénsten kan anvénda
vid olyckor, naturkatastrofer terrordéd och krig. De kan stabilisera och
forcera byggnadsdelar, hjélpa sjukvardspersonal med att ta loss skadade
personer och hitta manniskor i rasmassor, vilket dr raddningshundarnas
specialitet.

Ljud av rdddningshund som markerar ett fynd.

REPORTER

Och vad é&r det ni trénar for hér ute pa dvningsfiltet idag?

MARTINA

Ja, men vi trénar ju for att kunna rddda ménniskor i ndd. Det ar uppgiften, att
hunden ska kunna hitta ménniskor, 6verlevande, i rasmassor och i olédndiga
miljoer dér inte manniskan kommer fram.

REPORTER

Svenska Brukshundklubben &r en av 18 sa kallade “Frivilliga
Forsvarsorganisationer”. De utbildar frivilliga inom en méngd olika
omraden, bade inom de civila och de militdra delarna av totalférsvaret.
Organisationerna arbetar 4ven med information till allménheten. Syftet ar att
forankra idén med ett totalforsvar, stirka manniskors forsvarsvilja, och
inspirera manniskor att pa olika sétt stirka sin egen motstandskraft for kriser
och krig.

MARTINA



Nej men precis. Nej, men... Vad forsvarsvilja ar for mig? Ja, men det ar vl
att vilja forsvara det som &r vart att férsvara, och for mig ar det hér landet
och det hér samhéllet med yttrandefrihet och demokrati vart ALLT att
forsvara, skulle jag vilja sdga. Jag har ju dven... Ja, men jag har ett stort
samhéllsengagemang, och har ocksa varit politiskt engagerad tidigare. S& for
mig &r det sjdlvklart att stélla upp och forsvara den hir nationen om det
behovs och hjélpa till om det blir kris eller krig.

[00:08:08 - 01:01:09] Paneldiskussion

Musik

MAX

Vad ér vért att forsvara? Hur stér det till med forsvarsviljan i Sverige? Och
vad ér egentligen forsvarsvilja? Pa vilket sétt kan den se ut inom det civila
och det militéra forsvaret, i Sverige och dven i krigets Ukraina? Det har
blivit dags for panelen.

Musik

MAX

Och da vill jag siga vilkommen till studion Lotta Sjostrom Becker,
generalsekreterare for Kristna Fredsrorelsen, varmt vilkommen hit.

LOTTA
Tack.

MAX

Och Mikael Tornving, komiker och reservofficer i Férsvarsmakten.

MIKAEL

Ja, och generalsekreterare for sig sjélv.

MAX

(skratt) Ja, exakt! Ibland behdver man ju vara det.



MIKAEL

Ja ibland behdver man det. jag behdver det sérskilt mycket, kan jag séga.

MAX

Ja, kul att ha er har. Vill ni bara, for de som inte kanner er sedan tidigare —
Lotta vill du borja att ge ett kort referat om vem du &r?

LOTTA

Kristna Fredsrorelsen dr en 103-arig fredsrorelse som startades av tva kristna
pacifister, och som jobbar mot att vi ska anvinda ickevaldsliga medel. Och
vi tror inte att krig kan réttfardigas, utan syftar till att vi ska alltid sdka
fredliga l0sningar. Och vi idag jobbar ganska praktiskt med att bidra till det.
Vi har ungefar 30 personer som jobbar i latinamerika som medf6ljare till
ménniskorittsaktivister, att skapa utrymme och mdjlighet att kréva sina
rattigheter, och stddjer freds- och ickevaldsorganisationer i olika ldnder. Men
ocksa hér i Sverige — Utbildar, pratar och forsoker paverka sa att vi jobbar
mer med fredliga medel och en politik for fred.

MAX

Mm, jag forstér. Tack sd mycket. Mikael?

MIKAEL

Ja, komiker och sk&despelare. Men friamst av allt sé ser jag mig nog
egentligen som reservofficer, mérkligt nog. Jag gjorde min varnplikt 1980,
och upptéckte till min stora forvaning att jag trivdes i den miljon. Jag hade
vettiga befédl som var stora humanister. Man kunde ta de etiska diskussioner
med dem ocksé. Och det ledde till att jag sokte reservofficersutbildningen
och genomforde den, och sen har jag varit mer eller mindre engagerad i
forsvaret sedan tidigt 80-tal under hela Kalla Kriget, och jobbat extra och sé
dér. Sedan hade jag en dipp vid 2004 nér de lade ned mitt regemente. Och
sedan ar jag sedan sju ar, ungefar, engagerad i Hemvérnet.

MAX

Mm, det &r ju lite intressant att — jag menar bade komiker och skédespelare
ar ju vér tids stora... Eller, i alla fall ett par ut av dem, stora “Go to places”
for folk som vill... Det &r ju ganska atravarda titlar att ha.



MIKAEL

Ja, det vet jag inte (skratt)

MAX

Ja, det kan... Du som lever i det kanske tycker annorlunda, men du véljer
dnda att reservofficer, det dr den starkaste identiteten.

MIKAEL

Ja, darfor att det dr den som &r den etiskt och moraliskt viktigaste
grundstenen som jag liksom vill identifiera mig med, om vi sdger sa. Just for
att jag tycker att forsvaret av den svenska demokratin, och jag pratar inte om
den heliga fosterldndska jorden och sadana dar saker, utan jag pratar om det
demokratiska system vi har som gor att ménniskor inom lagens rdmérken
kan forverkliga sig sjdlva ganska mycket. Oavsett vilken sexuell identitet de
har, eller vilken etnisk tillhorighet, eller ndgonting annat.

MAX

Lotta, “Staters ratt till sjalvforsvar kan ocksé orsaka ménskligt lidande” har
du sagt, vad menar du med det?

LOTTA

Ja men precis. Nej, men det &r ju ofta sé nér vi i fredsrorelsen far fragor just
om nér det giéller invasion och krig, om vi ifrdgasitter de demokratiska
principer som finns hér i Europa. Och sa &r inte fallet. Utan det som vi vill
problematisera, det dr ju att nir stater anvénder sin rétt att forsvara sig, sé ar
det ju sé att nér man anvénder vapen sd ér det civila som drabbas. Och man
kan séga s hér, att varfor vi driver linjen att man ska forebygga, man ska
gora ALLT for att forebygga valdsamma och valdsamma konflikter, det ar
for att krig och vépnat vald, det skapar oerhdrt ménskligt lidande och kostar
oerhort mycket. Man kan sdga ocksé att fred och fredliga samhillen — det tar
ju lang tid att bygga. En stabil, stark demokrati som vi har i Sverige, det har
tagit lang tid att bygga. Men att ett krig, en vdpnad invasion, den forstor ju
och krossar samhéllen pa ett dgonblick. Sa att darfor sa skulle jag vilja hdvda
att fundera och verkligen fokusera pa hur man kan anvinda mycket mer av
forebyggande atgiarder. Men ocksa nu nér vi har en kris i Europa, nér vi har
en invasion, att titta pa vilka icke-valdsliga alternativ som kan ocksa
anviandas mycket mer.

MAX



Mm. Vad tycker ni dr det viktigaste 1 Sverige att forsvara? Mikael?

MIKAEL

Ja, jag tycker nog att det ar... Alltsd, nu pratar jag personligen. Jag
foretrader inte Forsvarsmakten (skratt). Utan jag pratar... For mig,
personligen, s ar det just det har demokratiska systemet, det &r réttsstaten
och ocksa da svenska medborgare, alltsd manniskoliv pa den hér platsen. Vi
har ju sett exempel nu i Ukraina, ddr man av allt att doma har genomfort
massaker inom de omraden som ryska trupper har ockuperat. Det ér det jag
vill skydda svenska befolkningen mot. Men jag skulle nog sdga i den
ordningen. Fér manniskoliv kommer att ga till spillo. Om vi blir invaderade
sd8 kommer manniskor do, och inte bara soldater, precis som Lotta sa, utan
ocksa civilbefolkningen kommer att hamna i vigen. Ibland for
motstdndarens eldgivning, och ibland for véran eldgivning, eftersom det ér
sa krig funkar. Det &r ett kaotiskt tillstdind. Men det viktigaste dr nog faktiskt
det hér systemet. Den demokratiska réttsstaten som gor att vi sjalva kan vélja
hur vi vill féréndra lagstiftning och hur vér politiska ledning ska se ut, och
vilka saker som &r prioriterade att satsa resurser pé i samhdllet.

MAX

Vi kommer ju komma till lite olika typer av definitioner utav forsvarsvilja
ocksa, for FOI har slappt en rapport dér de har valt att dela upp det i olika
typer av kategorier, men vi kommer till det snart. Jag skulle ocksa vilja stélla
fragan till dig, Lotta — vad tycker du &r viktigast i Sverige att forsvara?

LOTTA

Jag tyck— Jag héller ju med i allt det Mikael séger, och... Jag tror dock att
jag skulle vilja poéngtera att det som &r fantastiskt med Sverige, det &r ju att
vi far tycka olika och att vi har en trygghet och sikerhet som gor att detta &r
mojligt till en ganska hog grad. Och sen sa ténker jag att det som dr viktigt,
och det som ér fantastiskt, med svenska sambhéllet, det &r ju ocksé att vi har
ett starkt civilsamhalle. Och nér det géller just definitionen av forsvar, sa
skulle ju jag mer vilja prata om formaga att bedriva motstand mot eventuella
orattvisor eller andra som forsoker underminera demokratin. Och dar ser jag
ju att ju mer vi kan jobba med att stirka vart civila motstand i Sverige, desto
storre chanser har vi att kunna hantera kriser och utmaningar.

Musik

MAX



Vi har ju talat om Ukraina, du vidrérde det Mikael. ..

MIKAEL
Mm. Svart att 1ata bli.

MAX

Exakt, vi behdver gé in pa det nu, tdnker jag. Hur har Rysslands invasion av
Ukraina paverkat er, och det séttet som ni kanske betraktar férsvarsvilja pa?
Mikael, vill du borja?

MIKAEL

Jag forstar inte de som séger att “Det hade man inte kunnat tro”, for att det &r
ju bara att lyssna pa vad Putin dels séger, men framforallt se vad han har
gjort, va. Eller vad de ryska styrkorna har gjort. Och “Det finns ingen logik i
det hir”, siger ménniskor. Jo, det finns en logik, men det r den ryska,
imperialistiska fosterlandschauvinistiska logiken som styr. Och hur det
paverkade mig personligen? Ja, jag vaknade forbannad och somnade
forbannad i tvd veckor innan jag var tvungen att forsoka sténga av. For jag
var sa... Jag drevs av en sén vrede mot det hir dvergreppet mot ett land som
forsoker bygga en demokrati och som forsoker liksom komma igang som ett
Oppet samhélle. Som har lidit under forst sovjetisk, och sedan rysk
ockupation, eller varit i deras maktsfar under 14ng, lang tid. Och det kéndes
djupt orittvist och jag blir forbannad pa séant.

MAX

Har det péverkat ditt sétt att se pa forsvarsviljan?

MIKAEL

Inte alls, utan det har snarare stérkt min uppfattning om att — jag héller och
héllet med Lotta om att vald dr den sista utvdgen, och det tror jag att jag kan
sdga att Forsvarsmakten star for ocksa. Det &r ju inte sa att bara for att man
drar pa sig en uniform, sa &r det forsta man gora att skjuta dem om det blir
en konflikt pa nagot sétt, utan man borjar ju med att forsoka 16sa det har
verbalt. Men vad gor man ndr ens motstdndare inte accepterar diskussionen
som ett stt att 16sa den hér intressekonflikten, utan vaxlar 6ver 1 vald? D4 ar
det, tycker jag da, det dr ju den som véljer den hogsta konfliktnivan som
sitter ribban for hur mitt svar maste se ut. [ det hér fallet s& “Vénda andra
kinden till”, det hade inte resulterat i nagonting mer 4n att de hade varit
fullstdndigt 6verkdrda nu, och liksom blivit av med sitt oberoende som
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nation. Utan det ar ju deras kampvilja som har lyckats uppratthalla— Och
det enda sittet att fa Putin att komma till férhandlingsbordet, det 4r genom
att han far sa inathelvete mycket med stryk att det inte finns ndgon annan
vag ut.

MAX

Lotta, hur har Rysslands invasion av Ukraina paverkat dig?

LOTTA

Det som forvanade mig var ju kraften och nivéan. Och just, liksom, det kdnns
valdigt otidsenligt old school pa nagot vis i den krigforing och strategi som
han anviander. Men med det sagt sa skulle jag sdga, det har inte heller, sé att
sdga, dndrat min uppfattning om att krig kan aldrig réttfardigas, och att det
bara orsakar s& mycket lidande. Och vi far ju ndgra fruktansvérda rapporter
om vad som sker och har skett. Men med det sagt, sa skulle jag ocksé séga
att en vanlig missuppfattning med oss fredsélskare, vi som tror pa icke-
valdsliga metoder och civilt motstand, det dr ju att vi &r passiva. Att vi skulle
sté stilla och vénta pa att bli 6verkorda, heh. Men det som &r da, det &r ju att,
det visar ju... Det finns ju en otrolig kraft i att om man har en organisering,
om man har en strategi att véigra, s att sdga, underkasta sig en invasion...
Jag séger inte att det... Det finns ju vildigt fa exempel som visar pa att just
bara ickevaldsligt motstdnd har bitit pa en militér invasion. Men jag tror ju
att, eftersom Putin utkdmpar tva krig: Ett mot Ukraina, men ocksé ett mot de
som inte haller med om hans strategier och hans politik i Ryssland — sé ser ju
jag en otroligt stor potential och att det ar oerhdrt viktigt att vi ocksa starker
de civila motstindskrafter i Ryssland som vill kdmpa for demokrati, som vill
starka ménskliga rittigheter. For dr det nagonting vi sett under lang tid, &r ju
hur Putin systematiskt har sténgt ned de demokratiska strukturer som fanns
under en tid 1 Ryssland.

MAX

Alltsa, jag tanker pa det hér, och du later som att du vill komma in, Micke,
och det ska du fa ocksa. Men jag tianker bara addera nu till den strategi som
vi hittills i alla fall har sett; For det hér avsnittet spelas ju in i mitt— eller i
borjan av april 2022. Vad som hénder framét vet ju ingen. Men av det vi vet
nu, i alla fall, sa dr ju Ukrainas strategi att lata alla mén vara kvar som ar i
stridfor alder. De ar kvar i Ukraina, och man tillater kvinnor och barn att fly.
Skulle ndgonting motsvarande kunna ske i Sverige?

MIKAEL
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Vi har ju totalforsvarsplikten 1 Sverige, och det innebar att de, om jag inte
minns fel nu da, mellan 16 och 70 ar, ar skyldiga att bidra. Och den &r ju inte
konsbunden pa nagot som helst sétt i Sverige, va. Utan har du formaga sé
ska du bidra. Och det kan ju riksdag och regering fatta beslut om, och da ar
det ju bara att hacka i sig och gora det de séger, om man ska liksom rdja som
rdddningsarbetare, eller om man ska jobba inom sjukvérden, eller om man
ska fortsétta att kora lastbil eller jobba i livsmedelsaffiren, eller vad det nu
kan vara for ndgonting. Sa det ser jag inte som ett dugg konstigt. Att de
skickar ut kvinnor och barn, det kan jag vil kanske hénf6ra till en patriarkal
kultur, skulle jag sdga, i Ukraina. Ungefédr som kvinnor och barn forst pa
Titanic, fast det lever kvar hér nu.

MAX

Vad siger du, Lotta?

LOTTA

Nej jag tror ocksé att det handlar om ett samhélle som sdkert da har en
véarnplikt som bara inkluderar mén. Och Kristna Freds, vi tillhor ju ocksé ett
internationellt ndtverk som heter “International Fellowship of
Reconciliation”, och dér jobbar ju vi med rétten att vigra vapen. Sé dér, i
den situationen, sé &r ju vi i kontakt bade med ryska aktorer och i Ukraina,
for att fa fram informationen om att man... For de som vill vdgra vapen, de
som végrar doda en annan ménniska. Men jag tdnker ocksé att det som ar
intressant dé att liksom titta pé, det &r ju ocksa... Eh, jag tror att man kallar
det for “Stridsmoralen”. Eh, som man pratar om att i Ukraina ar den sé hog,
sa liksom, det finns nagot driv, man liksom... Har ju ett otroligt engagemang
for att verkligen sté upp for sitt land. Men om man tittat pa de ryska
trupperna, s& kommer det ju information om att dér vet man inte riktigt
varfor man befinner sig dir man gor... Och det 4r dven ocksa ett intressant
perspektiv att det &r, nir man tittar p4 de som har stupat och varit vid
fronten, sa &r det ocksa ett klassperspektiv. Att det ér ofta unga mén som
kommer frén inte s vil bemedlade familjer, som skickas ut att gora de hér
uppdragen. S& att det &r ju ocksa otroligt... Jag kan inte séga négot annat 4n
deprimerande att se hur krigforing och militdren fungerar. Att unga mén som
inte riktigt vet varfor, “In the name of”, liksom, “Patriotism” och att férsvara
sitt land, skickar...

MIKAEL

Jag vill poédngtera det — den RYSKA krigforingen. Den ukrainska har ju god
koll.
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LOTTA
Ja.

MAX

I den ukrainska, det som Lotta sade hér, jag bollar vidare till dig, Mikael — s
har ju rapporterna sett ut i alla fall, fran manga olika kallor. Att de médn som
ar kvar 1 Ukraina, oavsett om du har varit garderobiér eller diskplockare, nu
maste du hdmta ut ett vapen och strida.

MIKAEL

Nja, alltsd, det &r inte riktigt min bild, va. [ Ukraina s &r det ju sé att jag har
ju sett flera som har sagt att de kan inte. De véljer andra sétt att gora det pa.
De... Jag sdg en hiromdagen som cyklade med... Han var cykelbud.
Musikldrare. Och sa var han cykelbud och cyklade ut med hjélpséndningar
till dldre och gamla i en cykelbrigad da, som jobbade pa det séttet. S att jag
ar overtygad om att det kommer visa sig att... Det &r ju inte sd som det var
under Forsta Virldskriget att kvinnor gar omkring och gav en vit fjader till
de som inte var ute vid vistfronten, och fornedrade dem pa det sittet. Utan
jag tror att... Hér verkar det som att civilsamhillet har spontanmobiliserat,
och ménniskor tar en uppgift, en roll, dir de kédnner att de kan bidra pa ett
vettigt sitt, och det tycker jag ér alldeles fantastiskt. Sedan &r det ett problem
ocksa med att peka och séga att alla ska sléss med vapen i hand, dérfor att...
(Skratt) Jag vill inte ha ndgon som é&r snabbutbildad bredvid mig, va. Har
gétt tre dagars introduktionskurs och lart sig precis vad som é&r bak och fram
pa ett automatvapen. Inte vill jag... Jag vill inte ha en san bakom mig, for
jag kan mycket vél bli skjuten sjdlv. Utan jag vill, om jag ska sléss i ett
forband, dé vill jag att det ska vara ett vélovat, skickligt forband som jag kan
lita pa, och som jag kan mandvrera. For det ér inte s& enkelt som att man
springer ut med hdga knduppdragningar och hurrarop och skjuter, va, utan
det ar ganska komplicerat att strida. Sarskilt i bebyggelse. Och da gor de mer
skada @n nytta. Sa det finns ett logiskt skal till att inte plocka in kreti och
pleti ens 1 Ukraina, va, utan att ge dem andra uppgifter som ar matlagning,
som dr logistik, som dr transporter, som &r rojningsarbete, vad det nu kan
vara for ndgonting. Det 4r mycket effektivare, vill jag pésta.

Musik

MAX

Om vi gar fran krig till fred: Totalforsvarets forskningsinstitut, FOI, har givit
ut en antologi som heter “Demokratisk Sdkerhet”, och texten som FOI slappt
utgér fran att forsvarsvilja inte enbart handlar om att férsvara en fysisk
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landsgréans. Det handlar ocksa om att forsvara den svenska demokratiska
rattsstaten redan i fredstid. Hur tycker ni att det hdr kan goéras pa bésta sitt?

MIKAEL

Ja, Putin har ju gjort en jitteinsats, tycker jag. For den viljan (skratt) i
Sverige, va.

MAX

Ja, vi ar ju fortfarande i fred...

MIKAEL

N4, men han — ja, men han har ju tydligt visat vad det dr som hander om man
inte har den viljan. S4 jag tror att... Alltsé, rekryteringen till Hemvérnet &r
lavinartat hog. Sa jag tror att det hér har varit ett uppvaknande for manga.
Det finns de som séger att Sverige ér fredsskadat, och... vad nu det &r, och
att “I Sverige, dé skulle vi aldrig gora en sé&n hér sak.” Jag tror de har fel. Jag
tror att vi &r precis som de flesta ménniskor, och utsétts vi for ett hot eller ett
tryck utifran, sé tror jag att de allra flesta enas. Nagra kommer att vilja gé
ryssarnas drenden, s som det alltid 4r i alla stater, och det stora flertalet tror
jag kommer att samlas och solidariskt hjélpa varandra. Jag tycker att vi har
sett det vid stora skogsbrander, och vid attentatet pd Drottninggatan. Alltsa,
att manniskor spontant ar véldigt altruistiska. De hjélper girna sina
medmainniskor, om de bara far chansen att gora det.

MAX

Lotta, hur ska Sverige pa bista sitt virna den svenska demokratiska
rattsstaten i fredstid? Gors det redan tillriackligt, eller finns det ndgot annat
sdtt man kan gora det pa?

LOTTA

Nej, men jag tycker ju att “Krig &r dverfinansierat och freden ér
underfinansierad”, som Ban Ki-Moon ungefar sa, da under tiden nér han var
generalsekreterare pd FN. Nej men, och jag tinker ocksé att det ar viktigt att
komma ihag att fredsbyggande och demokratibyggande behdver vara och
investeras och planeras lika mycket som krigforing. Sa det ar ju viktigt att vi
i Sverige jobbar forebyggande genom att investera i inte bara den hér, vad
ska man séga, direkt “Krishantering” att det finns direkt vatteningenjorer och
brandmaén, och sa vidare. Men ocksa titta pa svenskt civilsamhille och
folkrorelse, for tittar man pa...
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MAX

Vilka aktorer kan vara viktiga dér da, tycker du?

LOTTA

Ja, men jag tanker ju att det finns en rad viktiga aktérer som kan fa mycket
mer och djupare kompetens. Och jag tanker dels sa finns det ju, eh... (paus)
Och det beror pé lite hur man vill definiera det, for det jag ténkte sdga innan
jag kom in pa exempel, det &r ju att: For oss som fredsrorelse, sé skulle jag
tédnka att vi tanker inte att ett civilt motstand, en kamp for demokrati och
frihet, maste vara landsbegrinsad. Alltsa att vi bara bygger det i Sverige, sa
att sdga. Vi ar ju en del av vérlden, och nér det géller sikerhetspolitik och
virldsfred sa kinner den ju inga gréanser, holl jag pa att sdga. Utan alla saker
vi investerar i och bestammer oss for att satsa pa har ju konsekvenser for
véra grannlénder, och for véra relationer internationellt. Sa jag tycker det ar
ju viktigt nér vi tdnker pa forsvarsvilja, och vi kanske séger, liksom, “Civilt
motstdnd”, eller “Fredsbyggande kraft”... Det ér ju att vi skulle ju kunna
jobba mycket mer systematiskt och fa mer resurser med att jobba med att
stirka civilsamhillen i omraden som har ledare som driver mot fortryck och
nedmonterar demokratiska stater. Men jag tror ocksé att i Sverige finns det
ju otrolig kompetens inom kyrkor eller religidsa samfund nér det géller just
att... Vad ska man séga, i en krissituation, att ha mojlighet att fora dialog
och vara en aktor i ett vildigt spint ldge som kan, sé att séga, spinna av.
Spénna. Jobba med avspinning, snara &n att... Att, sd att sdga. Att motverka
tunnelseende.

MAX

Mm, och inte eskalera.

LOTTA

Precis!

MAX
Micke.

MIKAEL

Ja, alltsd, det ar flera saker jag vill kommentera dir. Det en r ju det att det
hér arbetet har ju pagatt under lang tid, och inte bara fran kyrkans sida, utan
dven fran... Alltsa, Sverige har ju som nation stottat fredsrorelser och
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demokratirdrelser, det ar ju en i bistdndspolitiken. Med paféljden att alla
sadana organisationer maste stimplas med etiketten “Utldndska agenter” i
Ryssland, va, och kringskéars mer och mer. S& da funkar ju inte det, va. Nar
det géller kyrkan, s dr det ju tyvérr s da, att patriarken i Moskva, Kirill,
star ju bakom kriget i Ukraina...

LOTTA
Ja.

MIKAEL
...Och vill aterinfora den moderkyrkan till Moder Ryssland...

LOTTA

Jajemén.

MIKAEL

— Sa dér ar ju snarare kyrkan, d4, i den ryska tappningen, en
krigsdrivande...

LOTTA

Jajemén.

MIKAEL

— Faktor, va.

LOTTA

Mmm.

MIKAEL

Och det &r ju inte historiskt unikt. Tyvarr.

LOTTA
Nej.
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MIKAEL

Sa att min poéang, det dr det att — Ja, man ska absolut jobba med
kommunikation, med dialog, med deeskalering, alla de hér sakerna. Men for
mig sd dr Forsvarsmaktens roll, det ar att kliva in nér allt det dér har
misslyckats. Nar Macrons diplomati inte funkar, och Tysklands
forbundskansler, nar Putin skiter 1 honom. Nar allt det dar faller — Allt
fredsarbete, all dialog och allting, och Vladimir Putin bestimmer sig for att
likt férbannat ga in och skovla Ukraina, dd maste ju de ha en
forsvarskapacitet, och kunna forsvara sig med vapen. Och du sade tidigare
ocksa att “Krig &r fel”. Jag vill gora en distinktion dir. Anfallskrig &r ju svart
att motivera, men forsvarsstrid tycker jag aldrig 4r moraliskt fel, om en
demokrati forsvarar sig mot en diktatur som angriper dem. Jag kan inte se,
det finns ingen varld dér jag kan se att det pa nagot sétt skulle vara moraliskt
fel. Det kommer att hinda saker som dr oonskade. Ménniskor kommer att
do, stora kulturviarden kommer att forstoras, for att inte tala om miljon, hur
den forstors. Men det finns inget alternativ. Fraga de baltiska staterna hur det
var att leva under det sovjetiska fortrycket, och ukrainarnas reaktion, att den
ar sa stark nu, det tror jag beror pa att de faktiskt har erfarenhet av vad
Ryssland &r och hur det ar att leva under Ryssland. Och dé tycker de att “Da
ar det béttre att jag dor och att mina barn fér leva i frihet, &n att jag lagger
mig platt”, i det hér fallet. Och jag forstar dem.

LOTTA

...Och det &r ju inte nadgonting som vi ifragasétter — Ukrainas rétt att
forsvara sig med militdra medel. Men jag tdnker att det ar ju, sé att séga,
utmaningen i en sadan hér otroligt krisartad situation dér vi har ett
demokratiskt land som har blivit invaderade. Det dr ju att ndr man lyssnar pa
de som vet mer, experter, eh &r ju att det har funnits tydliga signaler pa vad
som holl pé att hinda under lang tid. Men ocksé att vi i Europa och
véstvirlden maste ju ocksé reflektera 6ver var egen roll och hur vi kun- kan
ha jobbat mer tydligt och lagt in mer resurser for att—

MIKAEL

Hur da?

LOTTA

— For att underminera att Putin har fatt den hér rollen, eller positionen, att
gora den hér invasionen. Sa redan nir Krimhalvon blev invaderad, kunde
Europa...

MAX
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2014.

MIKAEL
Ja.

LOTTA

Ja, 2014. Kunde Europa da, om vi hade reagerat lika samstammigt och starkt
som vi goér nu, kunnat forhindra att den hér fruktansvirda situationen brét ut?
Jag tycker att det dr en intressant sak titta pa for att lara oss av framover. Och

MIKAEL

Ja dér héller jag med dig Lotta. Att om de hér sanktionerna som small igang
nu dé pé nolltid... Om de hade kickat in vid annekteringen av delar av
Donbeass, hér, och Krim, da &r det fullt mdjligt att Putin hade backat. Fér min
Overtygelse &r att han forstar bara maktsprak. Jag tror att Ryssland, som en
Ukrainsk kvinna sade: “Rysslands intressen slutar pa exakt den plats dir de
far pa kéaften.” Jag tror tyvirr att det stimmer. Och att da férhandla och
diskutera och medla, det &r ett tecken pa svaghet som ska exploateras, enligt
hans sitt att se saken. Och hade vi smallt till d&, da &r det fullt mgjligt att han
hade ténkt sig for ordentligt innan han klev in i Ukraina.

Musik

MAX

Men nu hade jag ténkt att prata om de olika sorternas forsvarsvilja som FOI
har slagit fast.

MIKAEL

MAX

Totalforsvarets Forskningsinstitut slappte 2021 en rapport som de har valt att
kalla “Forsvarsvilja i teori och praktik”, och FOI:s tolkning av forsvarsvilja
blev da att: En person— Citat: “En person &r benédgen att gora eller tycka
nagot i det bestimda syftet att bidra till landets forsvar. For dess
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uppbyggnad, eller mot en angripare”, slut citat. Haller ni med om
definitionen, eller saknas det nagon aspekt dér?

MIKAEL

Jag tycker att tycka nigot, det ir ju ungefir som att “Ar du beredd att like:a
nagot pa Facebook?” Det ar ju till intet forpliktigande. Jag tycker att... Jag
havdar precis bestamt att: Det &r inte tanken som ridknas, det ar inte ens
handlingen som raknas — Det &r effekten av handlingen som rédknas, va. Men
jag kanske ar...

MAX
Lotta?

LOTTA

For mig som fredsaktivist, som é&r... Tror pa ickevéldsliga metoder, sa skulle
ju jag kanske tycka att just det hiar med att “Forsvara” kdnns lite tunt och
reaktivt. Men med det sagt, sé tycker jag ocksa att det vore — Alltsa, jag
téanker att det som visar nu, ir ju att vildigt ménga i Sverige vill géra négot.
Sa jag ténker att nir det giller forsvarsvilja, eller att bygga civilt motsténd,
sa &r det ju ocksé att kiinna gemenskap och att man liksom fér gora
nagonting, lite som du var inne pa Mikael. Just att man har en meningsfull
uppgift. Att man gor nagonting som gor skillnad. Och var och en efter
person och forméga. Och jag tror att det méste hdnga samman med det hér
att vi systematiskt, langsiktigt, bygger och stirker vir demokrati. Det kan
inte bara vara att vi trénar pé att forsvara, sé att sdga. Utan vi maste ocksé
forvalta, bygga, starka. Sa pa nagot vis sé blir jag sa hér, liksom: “Forsvar”
det kénns lite tunt, och det maste séttas i det hdr sammanhanget av att vi
bygger och forvaltar positiv fred. Det vill sdga vi... Det dr ndgonting som
hénger ihop, och det storsta jobbet gor vi att forebygga att vi blir i en
situation dar vi maste anvénda forsvar.

MIKAEL

Fér jag kommentera det bara? Jag ser det egentligen som tva saker, Lotta.
Det ena ér att bygga ett starkt civilsamhille, det dr framforallt viktigt for att
demokratin inte ska hotas inifrdn. Om vi bygger ett starkt civilsamhélle som
funkar under olika typer av péafrestningar. Det kan vara en flyktingkatastrof,
eller det kan vara skogsbréander, eller det kan vara ndgot annat. Da bygger
man ett kitt som haller ihop det svenska samhaéllet. Folkrorelserna var
tidigare véldigt viktiga i den faktorn, och var liksom en plantskola for
kommunalrad och allt vad det dr for nigonting. Men om man pratar om ett
“Forsvar”, da stélls vi for, de facto, for ett yttre hot, ddr en san som Putin da
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bestammer sig for att angripa oss for att han, av ndgon anledning, tycker att
han behover vart territorium. Han vill paverka oss pa nagot satt, va. Och dar
har jag svart att se att civilsamhallet i initialskedet skulle ha ndgon som helst
avskrickande faktor for hans kalkyl. Utan dér &r ju hans kalkyl snarare “Hur
mycket stryk kommer jag att f& om jag forsoker kliva i land pa Gotland, eller
vid Simrishamn?”. Det &r ju den kalkylen han gor. Han skiter ju faktiskt i
hur starkt vért civilsamhélle dr och hur aktiv fredsrorelsen &r och hur ménga
folkrorelser vi har. Det ingér inte i hans kalkyl, utan det 4r ett senare
problem. S4 jag ser det hir som tva separata saker. Det ena &r det avhallande,
det krigsavhallande forsvaret, och dér &r det muskler som ridknas tyvérr. Och
det andra, det &r uthalligheten 6ver tid och formégan att hantera
pafrestningar internt i landet. Sa ser jag pa det.

LOTTA

Men du pratar ju som en... Jo, jag forstar hur du tdnker. Men for mig som
civil och som alltid har jobbat mer eller mindre civilt, det 4r ju liksom att...
Jag ser det inte som... Som... Jag ser ju att militéren, alltsé vart militira
forsvar, det dr en del av verktygsladan. Min reflektion nédr det géller just
forsvarsvilja, det 4r ju att det stora jobbet som en del av virlden, det ar ju att
vi bygger demokratin och stérker vir forméaga. Bade hér i Sverige, och pa det
bésta sétt vi kan genom vart bistand.

Musik

MAX

FOI studerade i den hir rapporten tre olika slags forsvarsviljor. Rapporten
som allts& heter “Forsvarsvilja i teori och praktik™. Det handlar om den
personliga, den allménna och den understédjande forsvarsviljan. Jag hade
ténkt att dra de hér for er, sa far ni reflektera lite kring dem. Om vi borjar
med den personliga forsvarsviljan — Det handlar enligt dem da om att:
“Stélla upp som personlig resurs inom olika verksamheter som ska bedrivas
under hojd beredskap och krig. Det dr den personliga forsvarsviljan. Kan ni
se er som personliga resurser i hindelse av krig?

MIKAEL

Jag tror att bade Lotta och jag ser... Annars hade vi ju inte suttit hér, va?

LOTTA
Absolut!
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MIKAEL

Utan vi har ju samma engagemang, tolkar jag det som, fast med olika
inriktningar. (Skratt)

LOTTA

Ja, precis, pa “hur:et”.

MIKAEL

Men engagemanget ar lika stort.

MAX

Om man skulle ta bort reservofficerstiteln for ett 6gonblick—

MIKAEL
Ja.

MAX

— Och istéllet forestéller oss att ni har... Eller i alla fall du da, Mikael. Vad
skulle er roll, tror ni, som personlig resurs kunna vara, om Sverige utsétts for
ett vipnat angrepp?

MIKAEL

Om jag inte hade min militdra utbildning, menar du?

MAX

Mmm.

MIKAEL

Da skulle jag vil antingen vara filtartist, alltsa vara ute och kora standup och
sd dér for soldater som har trakigt och ar... Hog pafrestning. Jag skulle
sdkert gora humor om motstandaren och anvinda satir och ironi for att,
liksom, hoja véran vilja och fé folk att garva &t Putin, till exempel. Eller s&
skulle jag falla tillbaka till min gamla utbildning som ar underskoterska och
jobba inom vérden, antar jag.
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MAX
Lotta?

LOTTA

Ja... Som fredsrorelse sa skulle vi ju kunna utbilda i ickevaldsliga metoder.
Antingen liksom, hur man... Precis som nir man trénar pa att bli, s att sdga,
soldat, s& kan man ju ocksa utbildas i att kunna hantera och vara medfoljare.
Till exempel nér det kommer stora mangder flyktingar, da kan det finnas
behov av personer som har forméga och kompetens att kunna hantera och
skapa... Alltsa ta ned stress och spinda situationer. Det skulle vi kunna gora.
Vi har ju ocksé kontakter i varlden att kunna ldnka och se, liksom, hur vi kan
bidra pé sé sitt. Sen dr det ju, liksom, &r det sé att vi har behov av medling
skulle jag ocksé kunna gora det, eller vara en resurs i en fredsforhandling. Sa
det finns ju séna oerhodrda... Eh...

MAX

Vildigt manga olika roller som ocksé behover fyllas sikert—

LOTTA

Ja, verkligen. Ja.

MAX

— Vid en hog beredskap. Vi gér vidare till den andra kategorin: “Den
allménna forsvarsviljan”. Enligt FOI sé handlar det allts& d& om att
tycka att det egna landet bor géra motstand om det utsitts for statlig
antagonism. Bor Sverige gbra motstdnd om vi utsitts for ett vipnat angrepp?

MIKAEL
Absolut.

MAX
Och hur tolkar ni det har?

MIKAEL
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Jag tolkar det som att alla signaler om att motstandet ska upphora ar falska.
(Skratt)

MAX

Det som stod i MSB:s broschyr som de skickade ut dir ocksa.

MIKAEL

Ja. Det som stod i telefonkatalogen pa 70-talet, va. Att det ar bara fienden
som forsoker paverka oss att ge upp. For dér &r ju da ryssarna, sdger jag nu
da, klassiskt valdigt skickliga i att forsoka paverka forsvarsvilja, att forsoka
skapa forvirring sé att beslutfattare fattar fel beslut eller inga beslut alls, s&
att de kan agera i de luckorna som uppstér. Nej, jag tycker absolut att vi ska
forsvara oss. Det &r ju vad hela mitt engagemang bygger pa.

LOTTA

Och jag ténker att... Hér séger jag ju inte heller att vi inte ska forsvara oss,
men det som vore intressant att titta pa, det &r ju hur vi som befolkning
skulle kunna jobba med civilt motstédnd for en angripare pé olika sétt med de
metoder som stér till buds med ickesamarbete, att underminera stridsviljan
hos de som attackerar oss...

MAX

Ja, men som till exempel det hir exemplet i Norge. Det kan man vél sdga var
liksom en civil insats. Det var nagon som ville tanka en bét, och sé& hade
baten sitt ursprung i Ryssland, och sé fick de inte tanka.

MIKAEL

Ja, eller den hér kvinnan som, i det hér virala klippet, som gar fram och
sdger at den ryska soldaten “Hér har du solrosor sa att det kommer nat gott
nér du dor pa vér jord i alla fall.”

MAX

Just det, sétter solrosfron i hans uniformsficka.

MIKAEL

Ja visst, och svér at honom och fragar “Varfor kommer du hit?”. Men det dir
har tydligen funkat inledningsvis, for nu har det ju kommit rapporter fran
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Butja att det verkar som att de ryska soldaterna, nér de vl har etablerat sig
pa platsen, sd anviander de ett helt annat agerande mot de som bedriver civilt
motstand. En kvinnlig borgmastare och hennes familj har ju d&, av allt att
doma, blivit helt enkelt utslédpade i skogen och skjutna for att de inte ville
samarbeta. S att civilt motstand har ju sina begriansningar och kréver ett
ENORMT mod, som inte sdllan belonas med doden.

MAX

Mmm.

LOTTA

Nej, och det ar ju vildigt viktigt att du tar upp det. For det &r ju sé att jag och
vi 1 fredsrorelsen ar véldigt forsiktiga med att sdiga “S& har borde ukrainare
och civilbefolkningen i Ukraina gora”. Eftersom det du séger; Det 4r en
otroligt stor risk nér det &r en sa otroligt kraftfull och 6vermaktig militér
invasion, att anvanda de hiar metoderna.

MAX

Ja jag tinker framfGrallt pa, om jag uppehéller mig vid ordvalet “mod”
ocksa...

LOTTA
Ja.

MAX

— Att approchera en vépnad trupp, helt obevipnad, och med ord f& dem att
— Kunna péaverka dem.

LOTTA

Ja, men precis, och dér ser vi ju att nér det giller att Gva for att anvénda civilt
motstand genom ickevaldsliga metoder, sa &r det ju en otrolig kraft i att 6va
tillsammans, alltsa. Skulle vi mer systematiskt investera i civilt motstind och
att utforska civilt motstand och ickevéldsliga metoder, s skulle vi bade bli
modigare och kunna anvinda dem mer ofta.

MAX
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Och dar svarade ju du néstan pa den fragan ocksa, alltsa vad samhaéllet bor i
sadana fall, kanske, for att starka den allménna forsvarsviljan.

MIKAEL

En av de viktigaste faktorerna maste ju vara att kunna ldsa laget, precis som
en militdr gor. Nér tror jag att jag kan na framgang med ickevaldsmedel, och
ndr ar det bast att hélla ned skallen och halla sig undan? For det finns ju de
situationerna ocksa. Och att da ldra, utbilda, civilpersoner att l1dsa det laget...
For det ar en sak att ndrma sig ett hdgmotiverat ryskt elitférband under god
ledning. Disciplinerade soldater, som sédkert har ndgon slags vardegrund.
Och en helt annan sak att méta ett gdng fran Tjetjenien med Ramzan
Kadyrov i ryggen. Eller syriska rebeller — Da gar man inte fram och snackar
och kommer med en blomma och delar ut delar ut solrosfrén och grejer, for
dé blir man skjuten. Sérskilt om de har total kontroll 6ver det hiar omradet
och ingen internationell press finns dér, det finns inga vittnen, ingenting, da
beter dom sig. Och att den formagan, att kunna ldsa léget, den &r nog
jatteviktig tror jag.

MAX

Vi gér vidare till den tredje kategorin. Den vill jag ocksa hinna adressera
innan vi ska bdrja avsluta ocksa. Det dr den understodjande forsvarsviljan.
Den beskrivs exempelmes— Exempelmes, tjenare. Den beskrivs exempelvis
med att man ska “Anse att mer offentliga medel borde satsas pa
totalforsvaret.” Det &r mer en dsikt som man da ska aktivt jobba for att driva
igenom. Borde mer pengar satsas pa totalforsvaret, det vill séga det militédra
och det civila forsvaret?

MIKAEL

Ja, absolut. Och dé tar jag den distinktionen en géng till, d&. Bade det
militdra- och det civila forsvaret. For det civila forsvaret, har ju varit
nédstan— Nej, det har ju atminstone varit LIKA eftersatt som det militdra
forsvaret fran 2000-talets borjan. Skyddsrumsmajligheter, mojligheten att
stdlla om offentliga lokaler till sjukvérd. Forr var det ju sa att skolor var ju
beredda att byggas om till lasarett. Det fanns krokar i taket for
operationslampor och annat. ..

MAX

Ja, men jag tinker kommunikation, utbildning, alltsd den infrastrukturen
ocksa.
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MIKAEL

Ja, kommunikation, allt sant. Allt.

MAX

Lotta, vad sdger du? Om man da skulle dela upp totalforsvaret i det civila
och det militdra, behdvs det resurser till nagon del dér?

LOTTA

Ja, men dér maste... Dar &r ju mitt svar ganska forutsdgbart, att absolut sa
ska ju det civila forsvaret, det civila motstandet f4 mer resurser. Om det ar s
nu att forsvaret, alltsa den militdra delen, ska in nér allt annat har
misslyckats, sé tycker ju jag att om man sétter in totalférsvaret och den civila
delen av deti en... En. En.. Som en del i att sékra att Sverige 4r en stark
demokrati och att det finns frihet och att vi kan kréva véra réttigheter, s&
tianker jag att det dr ocksa mycket mer kostnadseffektivt om det civila
forsvaret far mycket mer resurser. Och jag ténker ocksa till exempel som att:
Har vi en storre kompetens generellt, brett, i befolkningen— hur man
hanterar information eller desinformation och hur man ska analysera och
forsta laget. Kritiskt tinkande. Sa ér ju det en oerhord resurs for att
forebygga att, liksom, att i Sverige, att det blir, liksom, nagon yttre makt som
forsoker, liksom, paverka oss. Att det finns en kraft i det civila forsvaret som
jag tycker vi méste satsa vildigt mycket mer p& och bredda mycket mer.

MAX

Vilka delar av det civila forsvaret tycker du att man borde satsa mer pé,
Lotta?

LOTTA

Jag tycker det &r intressant om man kunde titta pa vad civilforsvaret kunde fa
for fredskomponenter. Alltsa, for freds- och konfliktkompetenser, som vi
kunde anvidnda. Men ocksa... Och d&, da menar jag ju, liksom, konkret att ha
en storre kompetens inom civilsamhéllet, dir vi kan — sé att sdga — mer
systematiskt utbildas i olika delar av civilt motstdnd. Men ocksa som jag tror
skulle kunna vara jatteviktigt, just hur vi kan hantera, och vara en resurs for,
att hantera konflikter. Eller ndr det uppstar ett hot och komma med forslag
och kunna mobilisera for civilt motstand snarare dn att vénta pa att det gar
helt at skogen och militdren maste komma in. Det jag tycker &r viktigt att
sdga 1 det hér, det ar ju att jag tycker att definitionen och vad det finns for
alternativ for det civila forsvaret, det har getts for mycket utrymme for den
militdra referensramen och kompetensen. Har maste fredskompetens in, for
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att se hur vi som demokrati kan investera i att f4 kompetens néar det géller att
hantera konflikter, oréttvis, hot, och sékerhetsproblem med icke-valdsliga
metoder. Istillet for att inte hantera dem i tid, utan att vinta pa att militdren
maste komma. (Skrattandes) Och da pratar jag inte, Mikael, om “I krig”,
utan

jag menar att den civila komponenten skulle kunna &dven ha en jétteviktig del
1 att stdrka Sveriges samhille i att hantera de dagliga konflikterna, och
kanske mer lokala spanningar. Jag tror att vi har allt att vinna att titta pa var
de — hur civilférvaret kan fa mer resurser for att stiarka freds- och
konfliktkompetensen. Det som &r det fantastiska och fina med civilt
motstdnd och de ickevaldsstrategier som finns, det 4r ju att det finns en bred
palett man kan anvinda. Det finns en palett man kan anvdnda som ligger
inom lagens ramar: Av medling, att man &r en fredsrdst, man hanterar
konflikter och sa vidare. Man medfoljer utsatta ménniskor sé att de inte blir
hotade eller rékar ut for ndgonting. Men sedan finns det ju ocksé metoder for
att demoralisera, sé att sdga, fiendens...

Eller, det som vi séger da, den angriparens motivation att fortsitta eller att
kunna underminera deras formaga att vara framgéngsrika i sin framfart. Och
dé finns det ju olika sétt att jobba med— Dels att inte samarbeta, att inte
gbra som angriparen siger. Och att anvinda kreativa metoder for att & da
deras motivation att angripa att fortsétta att bli mindre.

MAX

Men du forordar inte sabotage, till exempel. Eller?

LOTTA

Vi som rorelse gor inte det, nej. Men sedan finns det ju en rad, och jag tror
att till och med du, Mikael, har pratat om det liksom, det finns en roll, olika
strategier, ddr man kan paja for angriparen, som gor att dess valdsamma
metoder blir mindre framgéngsrika. Man kan ju dven, liksom, systematiskt
forsoka underminera deras... Vad ska man séga... Drivkraft och stridsmoral,
som gor att de inte vill fortsdtta fortrycka och déda den de angriper. Och dar
ser vi ju exempel redan nu fran Ukraina ddr man, liksom, anvénder sana héar
strategier for att pa nagot vis gora det valdigt svart for dem att anvianda vald
mot lokalbefolkningen. Och dér finns det ju, liksom, en kreativitet och
drivkraft hos lokalbefolkningen som ofta anvander de hir metoderna. For att
de kédnner kontexten, de kan anvénda symbolik, liksom. Nér du till exempel
pratar om “Att vinda andra kinden till”, s& finns det ju en jitteintressant,
liksom, analys just runt det Jesus sade. Att i och med att han séger “Viand
andra kinden till”, s& maste den hédr angriparen dé anvénda yttersidan av
handflatan, som dé gor att den som da slar pa andra kinden, eh, forédmjukar
sig sjélv, for att s ser symboliken ut 1 den kontexten.
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MAX
Tack Lotta. Mikael.

MIKAEL

(Djup utandning) ...Jag kan vil sammanf— Jag ska forsoka sdga sahir...
Det verkar inte saknas tillfallen dar de ryska styrkorna har anvint extremt
overvald mot faktiskt d kristna trosbroder inom samma samfund — den rysk-
ortodoxa kyrkan. Sa det verkar inte vara ndgot hinder. Det &r det forsta. Det
andra ar att jag... I Ukraina nu, sd anvidnder man, vad jag kan bedéma, i alla
fall, s& har man anvént hela skalan som du har varit inne pa, Lotta. Man har
borjat med att tilltala de hér soldaterna och presenterat mojligheten att stoppa
solrosfron i fickan sa det véxer upp solrosor nér de dor pa Ukrainas mark.
Till demonstrationer, som det har varit i vissa delar. Men det hir verkar ha
upphort inom de omraden som é&r ockuperade, helt enkelt dirfor att de ryska
antagligen da anvénder ett Overvald utan att dverhuvudtaget reflektera dver
det. Och da har det civila motstdndet i den formen ganska begrinsat varde.
Déaremot sa har man ju anvént IT-ménniskor som har forstort stéllverken
inne i Belarus, som gor att de inte kan fa in sina tag. Jag vet inte om det
gamla tricket att hélla socker i tanken fortfarande &r aktuellt. Jag vet inte om
det funkar pé diesel, men pa bensin funkade det en gang i tiden. Man
anvander en uppsjo av olika metoder for att stilla till det och javlas. Men att
vinda andra kinden till tvivlar jag p& har ndgon som helst effekt, och att
symbolvirdet i att sla med ytterhanden gér fullsténdigt forlorat for en
motoriserad skyttesoldat fran Kamchatkahalvon.

LOTTA

Och det ér det som jag séger, att man maste kunna kontexten och vilken
metod man ska anvinda.

MIKAEL
Ja.

LOTTA

Naér bomberna faller, sa sitter 4ven vi dven vi ickevaldsaktivister i
skyddsrummen.

MIKAEL
Ja.
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LOTTA

— Och det ar viktigt att komma ihdg. Och ocksa att nér det géller vad for
slags civilt motstdnd som kan anvéindas i Ukraina, sa ar JAG 1 alla fall
valdigt 6dmjuk med att sdga “Det har ska ni anvianda.” Eftersom det innebér
sa stor risk.

MIKAEL

Enorm risk.

LOTTA

— Och att de omraden som nu &r ockuperade av Putin, dér ar det otroligt
farligt och aktiv strid. S& det &r inte det jag pratar om, utan det hér ar ju “Hur
kan vi i Sverige bredda och fordjupa den civila delen av forsvaret och fa ett
kraftfullt civilt motstdnd?” Istéllet.

MIKAEL

Jag ser ju ett tydligt exempel dér jag tror att, om vi séger d& “Utbildade
fredsménniskor”, har en viktig funktion. Och det dr nér samhéllet utsétts for
de hér pafrestningarna, s& kommer det ju att uppsté konflikter om vatten,
mat... Det att kommer férekomma f6rsok till plundring, sddana hér saker...
Dir ser jag att fredsrorelsen har en viktig funktion att deeskalera konflikterna
MELLAN SVENSKAR som sldss om resurserna. Déremot sa tror jag att
effekterna pa den invaderande motoriserade brigaden, dr tdmligen smé. Men
att det finns en plats, s att sdga. Det militéra forsvaret har sin uppgift, och
det civila forsvaret med dé fredsrorelsen har definitivt en uppgift. Men inte i
frontlinjen mot bataljonsstridsgrupper.

MAX

Mycket intressant diskussion. Nu har den tagit slut. Man kan inte vara
Overens alla ganger, men det verkar ju finnas vissa gemensamma punkter
ocksa.

MIKAEL

Ja, engagemanget ar ju det ena (skratt)

MAX
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Ja, det rader det inga tvivel om.

MIKAEL

— Det andra &r att jag tror att Lotta och jag dr dverens om malet. Det vill
sdga att hélla Sverige utanfor krig, men vi kanske inte ar helt 6verens om
medlen att na dit.

LOTTA

Nej, och jag tanker att dar ar det ju ett intressant... Vad ska man siga... Vad
vi har for referensramar. For i min vérld sa ar det ju viktigt just att tinka pa
mer hur vi forebygger och hur vi jobbar for att starka det vi har, snarare dn
véanta pa att ha resurser nog att reagera nér vi blir invaderade. Och att... Det
civila motstandet maste fa mycket mer resurser och uppmérksamhet.

MAX

Bra! Det &r vél harligt att det finns en podd dér det &r tillrackligt hogt till tak
att man fér diskutera de hér frdgorna ocksa. Lotta Sjostrom Becker —
generalsekreterare for Kristna fredsrorelsen, och Mikael Tornving —
komiker, skddespelare och reservofficer i Forsvarsmakten. Stort tack for att
ni ville vara med.

MIKAEL
Tack.

LOTTA
Tack.

[01:01:09 - 01:10:12] Forsvarsvilja i historien

Musik

MAX

Nu ska vi prata forsvarsvilja i historien, och for det sa har vi med oss en
expert i studion. Samuel Palmblad, vilkommen.
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SAMUEL
Stort tack.

MAX

Du ér expert pa Sveriges civila forsvar under Kalla Kriget. Kul att ha dig
har. Vi kan val dyka rétt in i det: Alltsa, hur hog var férsvarsviljan under
Kalla Kriget?

SAMUEL

For det forsta maste man ndmna att Sverige ar unikt i den bemarkelsen att vi
har faktiskt undersokt forsvarsviljan under valdigt 1ang tid. Man borjade
redan i borjan av 1950-talet, och det man kan se &r att svenskarna generellt
sett &r positiva till att vi ska géra motstind. I de arliga undersdkningarna som
gdrs, sé visas det att mellan 70—80 procent ungefér siger att “Vi ska gora
motstdnd dven om utgangen ér oviss.” Nér man exempelvis upplever yttre
hot — Det kan goras ubatskridnkningar eller andra saker — S& man att
forsvarsviljan Okar egentligen inte. Samtidigt sa sjunker den inte heller, utan
den &r forvénansvért konstant. S& nédr man tittar i ett S0-arsperspektiv, fran
borjan av 1950-talet till borjan av 2000-talet, ja, dé ligger det mellan 70—80
procent ungefdr. Och det far man ju séga ér ju positivt.

MAX

Sa dven fast hoten kunde kénnas mycket mer verkliga, sa paverkades inte
forsvarsviljan hos svenskarna.

SAMUEL

Inte de opinionsundersdkningarna. De visar inte det. Sedan &r det ju alltid
lurigt med opinionsundersdkningar — vad 4r det de egentligen séger?
Déaremot kan man se att den hér hdga forsvarsviljan, som det faktiskt ér,
resulterar ju i allménhet i att man engagerar sig i olika frivilligrorelser. Och
DET kan man se i samband med vissa upplevda yttre hot, att folk engagerar
sig 1 storre utstrackning. Och det vill jag pésta, att det utméarker Sverige. Det
hir stora engagemanget i frivilligrorelser, helt enkelt. Forsvarsviljan ar hog,
men jag nog vilja séga att den kanske inte &r internationellt utmérkande. Men
diaremot engagemanget i hemvérn, i Lottarorelsen, 1 bilkarister,
civilférsvarsforbund... Det &r ju en enorm resurs for totalforsvaret. Och ser
man exempelvis da 1980-talet, som vi pratar mycket kring, sa berdknar man
att mellan en halv miljon svenskar deltar i frivilligaktiviteter kopplade till
totalforsvaret. Och det 4r ju imponerande, och vad ska man da gora? Ja, det
handlar om allt ifrén att delta vid bevakning, vid matlagning, vid
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ledningsuppdrag... En mingd viktiga funktioner som totalférsvaret &r helt
beroende av, i hdndelse av en mobilisering eller en krigssituation.

MAX

Nu har ju du varit inne i det lite grann, men historiskt, under de hér 50 aren
som Kalla kriget pagick — Hur sag svenskarnas engagemang i totalférsvaret
ut? Eller det civila forsvaret kanske, specifikt.

SAMUEL

Ja, nej men man kan val sdga att vi ar ett litet land, och vi skulle ju
egentligen klara oss sjilva. Vi ar ett demokratiskt land med stora mdjligheter
att leva fritt och uttrycka sig, och man kan vél séga att det hiar ocksa
genererat, vill jag nog &dnda pasta, ett stort engagemang i forsvarsfragor. |
den bemirkelse att man stéllt upp brett i olika frivilligrorelser, och... Det ér
latt att titta pa Andra Varldskriget, for det var ett oerhdrt stort engagemang i
att delta i olika frivilligrorelser. Och nér man exempelvis tog emot de hér
vita bussarna med koncentrationslégerfangar frén Tyskland, sé var det ju ett
vildigt stort engagemang i sodra Sverige for att hantera det hir med
forlaggning, bevakning, matlagning och ordna allehanda aktiviteter och
liknande... S4, aterigen, det hiar borde man kanske forska nirmare pa, men
frivilligrorelsernas bet— De resurserna som man skulle kunna nyttja i en
krigssituation, de vill jag nog pésté hade varit helt avgorande for att det hir
skulle fungera.

MAX

Du hade ett méte med en spidnnande kvinna for... I samband med din
forskning. Vill du berétta?

SAMUEL

Ja, hon var dé Lottachef och hennes familjesituation innebar att om det blev
mobilisering, da skulle maken ta sig till Norrland och hon sjélv skulle bege
sig till en av flygvapnets luftférsvarsgruppcentraler. I familjen fanns ocksé
tva barn. Och da kom ju fragan upp: “Vad gor vi med barnen?”” Och da ska
vi veta att fram till langt in pa 80-talet sa var ju den kommunala
barnomsorgen ratt sa svagt utbyggd. Och da maste man hantera det. S& en
del av totalforsvaret, det var faktiskt att ombesorja sarskilda — Vi kan kalla
dem for krigsdaghem. Och det innebar att man sdg ut och férberedde platser,
det kunde vara gardar, med séngar, med utrustning, med personal... S att
ndr mobilisering beordrades, da kunde de hiar méanniskorna faktiskt Idmna
barnen dér. Och den hédr kvinnan jag intervjuade berittade véldigt sakligt och
inlevelsefullt att nir det exempelvis var en storre konflikt i var omvéarld —
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Hon ndmnde invasionen av Tjeckoslovakien till exempel. Hon nimnde Jom
Kippur-kriget ‘73. Hon ndimnde U 137. Da packade hon en viska, en till
varje barn, och stillde vid ytterdorren. For att om mobiliseringsordern kom,
da tog hon barnen med véskorna till de hér platserna, och sé var hon trygg
med att de hér blir omhéndertagna. Och hon beréttade ocksa att hon pa sin
fritid s& sydde hon siangklader, och hon var man om att de hér barnen pa
nagot sitt skulle kdnna igen monstret, och kinna igen detta. Att det 4r deras
mamma da som har gjort detta.

Och det &r klart, att ge sig ut i ett krig; det &r ju en otrolig sak att gora, men
de var pa nagot sitt trygga i det om de visste att ndgon faktiskt tog hand om
barnen. Och de hir barnhemmen, om vi kan kalla dem for det, de 1ag alltid
pé landsbygden. Det var litt att ordna livsmedelsforsérjning. De 1ag utanfor
stdderna med risker for bombning och liknande. Och detta 6vades sa sent
som 1983—1984 i Blekinge, diar modrar lamnade in sina barn. Man forser
dem med massor av namnlappar, och sedan forslas de da, eller transporteras,
upp till platser i Sméland, dér de da far forldggning, mat, och ndgon tar hand
om dem. Det hér forsvinner dé i mitten av ‘80-talet nir den kommunala
barnomsorgen &r sa vil utbyggd. Och, sist men inte minst, jag tréffade ocksa
en annan kvinna som hade lingre till sddana hir platser, och d& blev man
uppmanad att ordna, helt enkelt, en extramamma. D4 sade man att “Gérna en
slakting”, att barnen kénde sig trygga med den personen. Man skulle umgés
med den personen, sé att nir mobiliseringsordern kom, ja, da 1amnade
kvinnan barnet till den hér personen, helt enkelt. Sa att det &r ju massa
pusselbitar for att det hir totalforsvaret ska fungera. Och en sédan é&r ju att:
Vad gor vi med barnomsorg?

MAX

Du har ju ett personligt exempel ocksé, fran néir du blev hjilpt av en stark
resurs fran det civila forsvaret.

SAMUEL

Ja, alltsd, man blir ju lite 6dmjuk Sver det hiar med alla de frivilliginsatser
som gors. Och, jag vet, jag var pa en krigsforbandsévning och vi tillhorde ett
forband. Vi tyckte vl att vi var relativt coola. Hiftiga vapen, morkerkikare
och, ja, lite spdnnande uppgifter.

MAX
All gear.

SAMUEL
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Ja (skratt) sa kan man uttrycka det. Plotsligt s befann vi oss pa ett stille dar
vi behovde transport. Och vi inrapporterar behovet, och plétsligt sa kommer
det — mitt ute i skogen dér, det var natt — en stor lastbil. Och ut hoppar en
dldre kvinna fran en lastbil, och da var hon bilkarist. Frivilligt engagerad da i
den hér stora 6vningen, och hon sade “Hoppa upp pa flaket.” Och vi tuffa
killar, vi krop upp pé flaket. Och hon tar oss fram i terringen pé ett smidigt
och bra sitt, och vi kan sedan 16sa vara uppgifter. Aterigen, det hir... Bara
en sddan enkel sak som transporter, hur otroligt viktigt det &r att det fungerar
1 kris och krig, och dér fyllde frivilligorganisationerna en jéttestor roll.

MAX

Samuel Palmblad — Expert pa Sveriges civila forsvar under Kalla Kriget.
Stort tack for att du ville komma och prata lite om forsvarsviljan historiskt i
Sverige.

SAMUEL
Stort tack.

[01:10:12 - 01:15:43] Experten tipsar

Musik

MAX

Nu har vi kommit till vinjetten “Experten tipsar” och jag sidger vilkommen
till Miguel Guerrero.

MIGUEL
Tack.

MAX

Kul att ha dig hir. Specialistofficer och forfattare till boken “Krisberedskap
for alla — en handbok for dig som inte ar prepper”.

MIGUEL

Jajamensan.
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MAX

Forsta gangen som vi har dig i studion har. Alltsa... Varfor skrev du boken?
Vi kan borja dar.

MIGUEL

Jag tycker att det behdvs ndgonting som dverbryggar just preppingkulturen
till oss vanliga som ockséa behover forbereda oss for kriser pa olika sétt.

MAX
... Och “preppingkulturen”, kan du... Vad ér den for dig?

MIGUEL

For mig ér det de som tar krisberedskap pa sé stort allvar att det dvergar till
en livsstil. Det blir fokus for egentligen alla delar av hur man lever.

MAX

Mmm. Ja, precis. Och det hér ska ju vara ndgonting for alla typer av
manniskor, som har stor variation av de liv som de lever.

MIGUEL

Ja, for dig som bara vill férdjupa dig lite grann och vara lite mer rustad nér
nésta pandemi kommer eller, Gud foérbjudet, nagonting vérre hinder.

MAX

Mmm. Och specialistofficer vid Forsvarsmakten. Vad kan du beritta om
det?

MIGUEL

Ja, det innebér att man &r ganska néra den verkliga verksamheten, sa att
sdga. Det handlar om att utbilda, 6va, genomfoéra det som Forsvarsmakten
vill att man ska 6va, utbilda och genomfora.

MAX

Ett bade tydligt och lite svdvande svar, sadar. (Skratt)
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MIGUEL

Ja, det &r en stor bredd pa yrket. Ingen dag dr den andra lik.

MAX

Ja, jag forstar. Vi har i det hér avsnittet pratat om forsvarsvilja. Vad ar
forsvarsvilja for dig?

MIGUEL

For mig handlar forsvarsvilja om att skapa en robusthet i samhéllet. Att
forsta hela kedjan, vad totalforsvar egentligen innebér. Att det finns det
militdra forsvaret som folk kénner till, men ockséa det civila forsvaret dér alla
kan bidra, och tillsammans skapar vi den hér robustheten i samhéllet.

MAX

Hur kan lyssnaren stérka sin egen forsvarsvilja?

MIGUEL

Det forsta man kan gora ér att forsta att man ingar i den har kedjan, vare sig
man vill eller inte. Manga viker ju ned sig idag direkt och sidger “Vi har
ingen chans om nagon vill ta Sverige,” och det ér klart; om alla ténker s, da
har vi ju ingen chans. Men sé ér det de facto inte. Saker kan hénda véldigt,
véldigt snabbt, och det gar inte att skjuta bort de hér tankarna och ténka “Det
hénder inte hér.” Det &r lika bra att anamma ett tankesétt dér man faktiskt
borjar forbereda sig. Det betyder inte att det kommer att hinda, men det
betyder att man ar mer forberedd OM det skulle hénda.

MAX

Just det. Leka med tanken, fantisera, forestilla sig ett par olika scenarier, kan
faktiskt hjélpa till att stéirka forsvarsviljan. Eller?

MIGUEL

Absolut, och det ar inte farligt att laborera med séddana hér tankar. Det
innebér inte att ndgonting kommer att hinda. Det innebér inte att du utsétter
dig for ndgonting. Men det bidrar till att vaccinera dig, i ndgon mén, mot den
chockeffekt som kommer OM det skulle hinda.

MAX

—36 —



Men hur kan lyssnaren forbereda sig mentalt pa att man KAN hamna i en
kris eller ett krig?

MIGUEL

MSB, Myndigheten fér Samhéllsskydd och Beredskap, har ganska manga
bra informationsprodukter man kan ladda ned. Det tycker jag man ska borja
med att ldsa for att fa en forstaelse av vad samhaéllet tycker och tinker att
man ska gora. Och sedan &r det det hér: Skapa scenarier. Hur paverkar det
hir mig i det lilla? Lek med tankarna bara. Det kommer inte vara farligt. Det
kommer att stdrka din egen forsvarsvilja.

MAX

Vilka scenarier kan det handla det om? Vad ar gransen mellan att vara sunt
forutseende och att bara vara paranoid?

MIGUEL

Jag skulle kunna tdnka mig ett scenario, till exempel, dér telenétet gar ned.
Hur péverkar det mig i min vardag? Jag ska hamta barn, jag kanske ska f&
tag pd min partner, vi har ndgonting planerat — det kan vara ett bra
utgéngslidge, som inte dr alltfor orealistiskt.

MAX

Miguel Guerrero — Specialistofficer och forfattare till boken
“Krisberedskap for alla”. Stort tack for att du ville vara med.

MIGUEL

Tack for att jag fick vara med.

MAX

Du har lyssnat pa Skérpt Lage. Vill du veta mer om forsvarsvilja? Ga dé in
pa FOL.se, dar du till exempel kan ldsa mer om hur hég forsvarsviljan ar i
Sverige. I redaktionen har Erik Olsson ingatt. Mats Runvall var reporter, och
jag som heter Max Landergard har varit producent. Skarpt Lage produceras
av Storstad Medieproduktion pa uppdrag av Lansstyrelserna. Tack for att du
har lyssnat.

Musik
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